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English

Please read carefully this manual and keep it for future use. ROLLER SKATES No modifications that can impair safety shall be
made. Always check self-locking nuts and other self-locking fixing as they may loose their effectiveness. Randomly check self-locking
nuts and other self-locking fixing as they may loose their effectiveness. Turn the wheels to make sure they rotate freely and that the
axles and bearings work properly. Check the nuts that secure the wheels and make sure they are tight. Replace the wheels if too
damaged. Before skating check laces and buckles and replace them in case they are worn. Regular maintenance enhances the
safety of the equipments. Lubricate the bearings when necessary. Adjust the steering. Remove any sharp edges created through
use. Always wear protective equipment: hand/wrist, knee and elbow protections and an helmet before starting skating. Wear also
reflective devices. Always be prudent, control your speed and skate according to your skating skills. Follow the traffic rules and pay
attention to pedestrians, dogs, cyclists and to other skaters. Skate on flat, dry, clean surfaces, away from other road users. Don't
skate on dirty or wet surfaces, where water, oil or other liquids can make you loose control. Never wear anything that diminishes
your hearing or visual faculties. Check the roller skate steering mechanism: it has to be correctly adjusted and the connective
components should be firmly secured. HOW TO BRAKE: TWO TIPS (Pag.7) 1) T POSITION - Place the back foot at a 90° angle
behind the heel of the front skate (like the letter T). How do | test which foot is the most comfortable? To test this you have totrya T
in a stationary position. How can | slow down? You have to press down on the rear skate, evenly increasing the friction with the
ground. 2) Using one of the stoppers in front of the skates - First decide in a stationary position which foot is the most comfortable
for you. Extend your rear leg progressively and press down the stopper gradually increasing the friction with the ground. Take some
time to take practice with both braking methods. Try themin a safe and protected area in order to be ready for fun! HOW TO ADJUST
THE SIZE - model: QUADDY,LOGOMANIA (Pag.7) HOW TO REMOVE THE “GRIND PLATE” - model: PRO4 (Pag.7). Roces quad
skates are manufactured in accordance with DIN EN13899:2003 and belong to Class A for users up to 100 kg (from size UK 7, EU
41) and Class B for users up to 60 kg (up to UK size 6, EU 40). This manual is valid for all Roces quad skate models.

Italiano

Leggere con attenzione questo manuale e conservarlo per futuri utilizzi. PATTINI A ROTELLE Non devono essere fatte modifiche
che possono compromettere la sicurezza del prodotto. Verificare sempre i dadi e i sistemi di bloccaggio perché potrebbero perdere
la loro efficienza. Controllare regolarmente i dadi e i sistemi di autobloccaggio perché possono perdere la loro efficienza. Girare le
ruote per assicurarsi che la rotazione non abbia impedimenti e che gli assi e gli snodi funzionino correttamente. Controllare che i
dadi che fissano le ruote siano ben avvitati. Sostituire le ruote se troppo danneggiate. Prima di iniziare a pattinare, controllare i lacci
e le chiusure: se rovinati, sostituirli. La manutenzione regolare assicura la sicurezza dei pattini. Lubrificare i cuscinetti quando
necessario. Sistemare le guide. Rimuovere qualsiasi bordo tagliente che si crea durante I'uso. Indossare sempre le protezioni:
protezioni per mano/polso, ginocchio e gomito e casco prima di iniziare a pattinare. Indossare anche dispositivi catarifrangenti.
Essere sempre prudenti, controllare la velocita e pattinare in base alle proprie abilita. Seguire le regole del traffico e prestare
attenzione ai pedoni, cani, ciclisti e altri pattinatori. Pattinare su superfici piane, asciutte, pulite, lontano da altri utilizzatori della
strada. Non pattinare su superfici sporche o bagnate, dove acqua, olio o altri liquidi possono farti perdere il controllo. Non indossare
mai indumenti che diminuiscano udito e visibilita. Controllare il meccanismo di guida: deve essere assemblato correttamente e i
componenti connettivi devono essere saldamente bloccati. COME FRENARE: CONSIGLI (Pag.6) 1) POSIZIONE A "T" - Posizionare
il piede posteriore, ad un angolo di 90°, dietro il tallone del pattino anteriore (come la lettera T). Come testare quale piede € il piu
comodo? Per verificarlo dovete provare la posizione a “T" da fermo. Come rallentare? Premere verso il basso il pattino posteriore,
aumentando in modo uniforme I'attrito con il terreno. 2) Utilizzare uno dei freni nella parte anteriore dei pattini - Decidere prima,
da fermo, quale piede & il pit comodo. Estendere progressivamente la gamba posteriore e premere verso il basso il freno,
aumentando gradualmente |'attrito con il terreno. Prendere un po’ di tempo per fare pratica con entrambi i metodi di frenata. Provare
le 2 soluzioni in una zona sicura e protetta in modo da essere pronti per il divertimento! COME REGOLARE LA TAGLIA - modello:
QUADDY,LOGOMANIA (Pag.7) COME TOGLIERE LA PLACCA GRIND - modello: PRO4 (Pag.7). | pattini Roces quad sono prodotti
secondo la norma DIN EN13899:2003 e appartengono alla classe A per utenti fino a 100 kg (dalla taglia UK 7, EU 41) e alla classe
B per utenti fino a 60 kg (fino alla taglia UK 6, EU 40). Questo manuale & valido per tutti i modelli di quad di Roces.

Deutsch

Bitte lesen Sie diese Anleitung sorgféltig durch und bewahren Sie sie firr den spateren Gebrauch auf. ROLLSCHUHE Es sind keine
Verénderungen, die die Sicherheit beeintréchtigen, vorzunehmen. Bitte kontrollieren Sie immer alle Schrauben und
selbstschlieBende Befestigungen, um die Wirksamkeit zu erhalten. Uberprifen Sie alle selbstsichernden Muttern und andere
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selbstschlieende Befestigungselemente stichprobenartig, um Lockerungen frithzeitig zu erkennen. Drehen Sie die Rader, um zu
Uiberpriifen ob sie sich frei drehen und die Achsen einwandfrei funktionieren. Uberpriifen Sie auch die Schraubenmuttern, die die
Rader halten, ob sie straff gezogen sind. Verwenden Sie die Rollschuhe nicht mehr, falls sie zu beschadigt sind. Vor dem Fahren
tiberpriifen Sie bitte die Schniire und Schnallen und passen Sie sie gegebenenfalls an. RegelmaRige Uberpriifung verbessert die
Sicherheit der Produkte. Olen Sie das Lager, wenn notwendig. Passen Sie die Lenkung an. Entfernen Sie alle scharfkantigen Teile,
die durch den Gebrauch entstanden sind. Tragen Sie immer eine Schutzausristung beim Skaten: Handgelenks-, Knie- und
Ellenbogenschoner und einen Helm. Tragen Sie auch reflektierende Objekte. Fahren Sie immer gewissenhaft, kontrollieren Sie lhre
Geschwindigkeit und fahren Sie Ihren Skating-Fahigkeiten entsprechend. Befolgen Sie die Verkehrsregeln und geben Sie auf
FuRganger, Hunde, Radfahrer und andere Rollschuhfahrer acht. Fahren Sie auf ebenen, trockenen und sauberen Flachen fern von
anderen Wegbenutzern. Fahren Sie nicht auf verschmutzten oder nassen Flachen, da Sie durch Wasser, Ol oder andere
FluRigkeiten die Kontrolle verlieren kénnen. Tragen Sie nichts, das Ihre Hor- oder Sehfahigkeiten einschranken kénnte. Kontrollieren
Sie Lenkung der Rollschuhe: Sie mussen richtig eingestellt sein und verbindende Komponenten sollen sicher befestigt sein. WIE
MAN BREMST: ZWEI TIPPS (Seite 6) 1) T-POSITION - Stell deinen FuB in einem Winkel von 90° hinter die Ferse des vorderen
Skate (wie den Buchstaben T). Wie finde ich heraus, welcher FuB bequemer ist? Um das herauszufinden, bildest du im Stand ein
"T". Wie kann ich abbremsen? Ube Druck auf den hinteren Skate aus, so dass die Reibung auf dem Boden gleichmaRig erhoht wird.
2) Benutzung eines der beiden Stopper vorne an den Skates. Als erstes entscheidest du im Stand, welcher FuB firr dich am
bequemsten ist. Strecke dein hinteres Bein immer weiter aus, drick den Stopper dabei allméhlich nach unten, sodass die Reibung
auf dem Boden erhéht wird. Nimm dir ein bisschen Zeit, beide Bremsmethoden zu tiben. Ube das in einem sicheren und geschitzten
Bereich und Bann kann der SpaR beginnen! WIE MAN DIE GRORE UMSTELLT - modell: QUADDY,LOGOMANIA (Seite 7) WIE
MAN “GRIND PLATE” ENTFERNEN - modell: PRO4 (Seite 7). Roces Quadskates werden nach DIN EN13899:2003 hergestellt und
gehdren zur Klasse A fiir Benutzer bis 100 kg (ab GréRe UK 7, EU 41) und zur Klasse B fur Benutzer bis 60 kg (bis Grof3e UK 6, EU
40).Dieses Handbuch ist fur alle Roces Quadskate-Modelle glltig.

Francais

Veuillez lire attentivement ce manuel et le conserver pour une utilisation ultérieure. PATINS A ROULETTES Aucune modification
pouvant altérer la sécurité ne doit étre effectuée. Vérifiez toujours les écrous autobloquants et les autres fixations autobloquantes,
ceux-ci pouvant perdre de leur efficacité. Vérifiez régulierement les écrous autobloquants et les autres fixations autobloquantes,
ceux-ci pouvant perdre de leur efficacité. Faites tourner les roues afin de vous assurer que celles-ci peuvent bouger librement et que
les axes et les paliers fonctionnent correctement. Vérifiez les écrous qui maintiennent les roues et assurez-vous qu'ils soient bien
serrés. Remplacez les roues lorsque celles-ci sont trop endommagées. Avant commencer a patiner, vérifiez les lacets et les boucles
et remplacez-les en cas d’usure. Un entretien régulier améliore la sécurité des équipements. Lubrifiez les paliers lorsque cela est
nécessaire. Ajustez la direction. Otez toute irrégularité résultant de I'utilisation. Utilisez toujours de protections avant de commencer
a patiner : protections pour les mains/poignets, les genoux et les coudes, et casque. Utilisez également de dispositifs réflé chissants.
Faites attention en toutes circonstances, a contrdler la vitesse et a patiner en fonction de votre capacités. Respectez les regles de
circulation et faites attention aux piétons, aux chiens, aux cyclistes et aux autres patineurs. Patinez sur des surfaces plates, séches
et propres, a distance des autres usagers de la route. Ne patinez pas sur des surfaces sales ou mouillées, I'eau, I'huile ou d’autres
liquides pouvant faire perdre le contréle des patins. Ne portez jamais de dispositifs pouvant réduire le facultés auditives ou visuelles.
Vérifiez le mécanisme de direction des pains : celui-ci doit &tre correctement ajusté et les éléments de liaison doivent étre solidement
fixés. COMMENT FREINER : 2 ASTUCES (Pag.6) 1) POSITION T - Placez l'arriére du pied a 90° derriére le talon du patin de
devant (comme pour former la lettre T). Comment tester quel pied est le plus confortable? Pour vérifier, vous devez essayer |la
position "T" & l'arrét. Comment ralentir? Vous devez appuyer sur la partie arriére du patin, en augmentant graduellement le frottement
avec le sol. 2) Utilisation du frein sur le devant des patins - Tout d'abord, en position stable, choisissez le pied avec lequel vous étes
le plus a l'aise. Etendre la jambe arriére progressivement, en appuyant le frein vers le bas et en augmentant graduellement le
frottement avec le sol. Prenez du temps pour vous entrainer avec les deux méthodes de freinage. Essayez-les dans des zones sures
et protégées afin d'étre prét pour un maximum de fun! COMMENT REGLER LA TAILLE - modéle: QUADDY,LOGOMANIA (Pag.7)
COMMENT ENLEVER LA “GRIND PLATE” - modele: PRO4 (Pag.7). Les patins Roces quad sont fabriqués selon la norme DIN
EN13899:2003 et appartiennent a la classe A pour les utilisateurs jusqu'a 100 kg (a partir de la taille UK 7, EU 41) et a la classe B
pour les utilisateurs jusqu'a 60 kg (jusqu'a la taille UK 6, EU 40). Ce manuel est valable pour tous les modeéles de patins Roces quad.

Espafol

Lee este manual cuidadosamente y guardalo para un uso en el futuro. ROLLER SKATES No se deben realizar modificaciones que
puedan afectar a la seguridad. Comprueba siempre los tornillos y otras fijaciones autobloqueantes porque pueden aflojarse y perder
efectividad. Comprueba de forma aleatoria los tornillos autobloqueantes y otras fijaciones autobloqueantes porque pueden perder
su efectividad. Gira las ruedas para asegurarte de que ruedan libremente y que los tornillos y rodamientos funcionan correctamente.
Comprueba los tornillos aseguran las ruedas y asegUrate de que estan apretados. Sustituye las ruedas si estdn demasiado dafiadas.
Antes de patina comprueba los cordones y los cierres y sustitiyelos si estdn desgastados. Un mantenimiento regular mejora la
seguridad de los equipamientos. Lubrica los rodamientos cuando sea necesario. Ajusta los ejes. Retira cualquier canto afilado
producido por el uso. Usa siempre equipamiento de proteccion: protectores de mano/mufieca, rodilla y codos, y un casco antes de
empezar a patina. Lleva ademas dispositivos reflectantes. Se siempre prudente, controla tu velocidad y patina acorde a tu nivel.
Sigue las normas de tréfico y presta atencién a peatones, perros, ciclistas y otros patinadores. Patina en superficies planas, secas
y limpias alejadas de otros usuarios de la carretera. No patines en superficies sucias o mojadas, donde el agua, aceite u otros
liquidos pueden hacerte perder el control. Nunca lleves nada que pueda disminuir tus capacidades auditivas o visuales. Comprueba
el Sistema de direccién de los roller skates: tiene estar correctamente ajustado y la conexién entre los components debe estar
firmemente asegurada. COMO FRENAR: 2 (Pag.6) 1) POSICION T — Coloca el pie tresero en angulo de 90° detras del talon del
patin delantero (como una letra T). ¢ Cémo compruebo qué pie es el mas cémodo? Para comprobar esto debes probar la T en una
posicion estacionaria. ¢ Cémo puedo decelerar? Debes presionar el patin trasero, incrementando la friccién evntualmente con el
suelo. 2) Usando uno de los frenos delanteros de los patines. — Primero decide en parado qué pie es mas comodo para ti. Extiende
tu pierna trasera progresivamente y presiona el freno gradualmente incrementando la friccién con el suelo. Toma un tiempo para
practicar ambos sistemas de frenado. Pruébalos en un area segura y protegida para estar listo para divertirte! COMO AJUSTAR
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LA TALLA - modelo: QUADDY,LOGOMANIA (Pag.7) COMO RETIRAR LA “ - modelo: PRO4 (Pag.7). Los patines Quad Roces se
fabrican de acuerdo con la norma DIN EN13899:2003 y pertenecen a la clase A para usuarios de hasta 100 kg (a partir del tamafio
UK 7, EU 41) y a la clase B para usuarios de hasta 60 kg (hasta el tamafio UK 6, EU 40). Este manual es valido para todos los
patines de QUAD de Roces.

Portugués

Leia atentamente este manual e guarde-o para uso futuro. ROLLER SKATES Né&o devem ser feitas modificacdes que possam
prejudicar a seguranca. Verifiqgue sempre as porcas de autobloqueio e outras fixacdes de autobloqueio, pois podem perder a sua
eficacia. Verifique aleatoriamente as porcas de autoblogueio e outras fixacdes de autobloqueio, pois podem perder a sua eficacia.
Rode as rodas para se certificar de que rodam livremente e que os eixos e rolamentos funcionam corretamente. Verifique as porcas
que fixam as rodas e certifique-se de que estdo apertadas. Substitua as rodas se estiverem muito danificadas. Antes de patinar,
verifigue os atacadores e as fivelas e substitua-os caso estejam gastos. A manutencéo regular aumenta a seguranca dos
equipamentos. Lubrifique os rolamentos quando necessario. Ajuste a direcgdo. Remova quaisquer arestas vivas criadas pelo uso.
Use sempre equipamentos de protecéo: protegdes para maos/pulsos, joelhos e cotovelos e capacete antes de iniciar a patinagéo.
Usar também dispositivos reflectores. Seja sempre prudente, controle a sua velocidade e patine de acordo com as suas capacidades
de patinagem. Siga as regras de transito e preste atengdo a pedestres, cées, ciclistas e outros patinadores. Patinar em superficies
planas, secas e limpas, longe de outros utentes da estrada. Nao patine em superficies sujas ou molhadas, onde agua, 6leo ou
outros liquidos possam fazer com que perca o controlo. Nunca use nada que diminua a sua capacidade auditiva ou visual. Verifique
0 mecanismo de direccdo dos patins: tem de ser ajustado correctamente e os componentes de ligacdo devem estar bem fixos.
COMO TRAQUECER: DUAS DICAS (Pag.6) 1) T POSIGAO - Coloque o pé traseiro num angulo de 90° atras do calcanhar do skate
dianteiro (como a letra T). Como fago para testar qual é o pé mais confortavel? Para testar isso vocé tem que tentar um T em
posicéo estacionaria. Como posso abrandar? Vocé tem que pressionar o skate traseiro para baixo, aumentando uniformemente a
friccdo com o solo. 2) Usando um dos tampdes a frente dos patins - Primeiro decida numa posicéo estacionaria qual é o pé mais
confortavel para si. Estenda progressivamente a perna traseira e pressione o travdo, aumentando gradualmente a friccdo com o
solo. Tome algum tempo para praticar com ambos os métodos de travagem. Experimente-os numa &area segura e protegida para
estar pronto para se divertir COMO AJUSTAR O TAMANHO - modelo: QUADDDY,LOGOMANIA (Pag.7) COMO REMOVER A
"GRIND PLATE" - modelo: PRO4 (Pag.7). Os patins Roces quad s&o fabricados de acordo com a DIN EN13899:2003 e pertencem
a Classe A para utilizadores até 100 kg (do tamanho UK 7, EU 41) e a Classe B para utilizadores até 60 kg (até ao tamanho UK 6,
EU 40). Este manual é vélido para todos os modelos de skate Quad Roces.

Nederlands

Lees deze handleiding zorgvuldig door en bewaar deze voor toekomstig gebruik. Een versie van deze handleiding met extra talen
is beschikbaar voor download via de volgende link: https://www.roces.com/en/manuals ROLSCHAATSEN Er mogen geen
wijzigingen worden aangebracht die de veiligheid in gevaar kunnen brengen. Controleer altijd de zelfborgende moeren en andere
zelfborgende bevestigingen, omdat deze hun doeltreffendheid kunnen verliezen. Controleer steekproefsgewijs de zelfborgende
moeren en andere zelfborgende bevestigingen, omdat deze hun effectiviteit kunnen verliezen. Draai de wielen om er zeker van te
zijn dat ze vrij kunnen draaien en dat de assen en lagers goed werken. Controleer de moeren waarmee de wielen vastzitten en
controleer of ze goed vastzitten. Vervang de wielen als ze te beschadigd zijn. Controleer voor het rijden de veters en gespen en
vervang ze in geval van slijtage. Regelmatig onderhoud verhoogt de veiligheid van de apparatuur. Smeer de lagers indien nodig.
Stel de besturing af. Verwijder eventuele scherpe randen die door het gebruik ontstaan. Draag altijd beschermende uitrusting: pols-
, knie- en elleboogbeschermingen en een helm voordat u met skaten begint. Draag ook reflecterende uitrusting. Wees altijd
voorzichtig, controleer uw snelheid en rijd altijd in overeenstemming met uw kwaliteiten. Volg de verkeersregels en let op
voetgangers, honden, fietsers en andere skaters. Rij op een vlakke, droge en schone ondergrond, weg van andere weggebruikers.
Rijd niet op een vuile of natte ondergrond, waar water, olie of andere vloeistoffen u de controle kunnen laten verliezen. Draag nooit
iets dat uw gehoor of gezichtsvermogen vermindert. Controleer de stuurinrichting van de rolschaats: deze moet correct zijn afgesteld
en de verbindingselementen moeten goed zijn bevestigd. Remmen: TWEE TIPS (Pag.6) 1) T POSITIE - Plaats de achterste voet
in een hoek van 90° achter de hiel van de voorste rolschaats (zoals de letter T). Hoe test ik welke voet het meest comfortabel is?
Om dit te testen moet je een T in een stilstaande positie proberen. Hoe kan ik vertragen? Je moet op de achterste rolschaats drukken,
waardoor de wrijving met de grond gelijkmatig toeneemt. 2) Gebruik van één van de stoppers voor de rolschaatsen - Bepaal eerst
in stilstand welke voet voor u het meest comfortabel is. Verleng uw achterbeen geleidelijk aan en druk de stop naar beneden,
waardoor de wrijving met de grond geleidelijk toeneemt. Neem de tijd om met beide remmethoden te oefenen. Probeer ze uit in een
veilige en beschermde omgeving om klaar te zijn voor het plezierr HOE DE MAAT AAN TE PASSEN - model: QUADDY,
LOGOMANIA (Pag.7) Hoe de "GRINDPLATE" - opnieuw te verwijderen: PRO4 (Pag.7). Roces rolschaats worden vervaardigd
volgens DIN EN 13899:2003 en behoren tot klasse A voor gebruikers tot 100 kg (vanaf maat UK 7, EU 41) en klasse B voor
gebruikers tot 60 kg (tot UK maat 6, EU 40). Deze handleiding is geldig voor alle Roces rolschaats-modellen.

Cestina

Predtéte si pozorné tuto prirutku a uschovejte ji pro budouci pouziti. KOLECKOVE BRUSLE Na kolegkovych brusli nesmi byt
provadény zadné upravy, které by mohly ohrozit bezpe¢nost. Vzdy zkontrolujte samosvorné matice a dalSi prvky slouzici k bezpe¢né
jizdé. Pokud se tato kontrola neprovede, brusle by mohla ztratit bezpe¢nosti prvky a stat se nebezpecnou. Nahodné zkontrolujte
samosvorné matice a dal$i samosvorné upeviovaci prvky, protoze pouzivanim mlze dojit k jejich uvolnéni. Otacejte kolecky, abyste
se ujistili, Ze se volné otaceji a rdm a loZiska funguji spravné. Zkontrolujte matice, které upevriuji kolecka a ujistéte se, Ze jsou
dostate¢né utazené. Pokud jsou kole¢ka poskozena, vymérite je. Pfed bruslenim zkontrolujte i tkani¢ky a prezky. Vyméiite je v
pfipadé, Ze uz nesplriuji svoji funkci a jevi znamky opotiebeni. Pravidelna Udrzba zvySuje bezpeénost zafizeni. V pfipadé potfeby
loZiska promazte. Odstrarite jakékoliv ostré hrany vytvofené pouzivanim. Pfed zahajenim brusleni vzdy pouZivejte ochranné
pomticky: chranice rukou / zapésti, kolen, loktt a helmu. Pouzivejte také reflexni prvky. Vzdy budte opatrni, kontrolujte svoji rychlost
a techniku brusleni podle svych dovednosti. Ridte se pravidly silni¢niho provozu a vénujte pozornost chodcim, pstim, cyklistim a
ostatnim bruslafim. Bruslete na rovnych, suchych a istych povrsich, mimo silnice. Nesnazte se bruslit na $pinavych nebo mokrych
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povrsich, kde se drzi voda, olej nebo jiné kapaliny. MGze to vést k nepfijemnému padu. Nikdy nenoste nic, co by snizilo Vas sluch
nebo zrak. Zkontrolujte mechanismus koleckovych brusli: musi byt spravné sefizen a spojovaci prvky musi byt pevné utazeny. JAK
BRZDIT: DVA TIPY (str. 6) 1) T POZICE - Umistéte zadni nohu v Uhlu 90 ° za patu pfedni brusle (jako pismeno T). Jak zjistit, ktera
noha je pohodinéj$i? Abyste to otestovali, musite zkusit T ve stacionarni poloze. Jak tedy muzete zpomalit? Musite tlacit na zadni
brusli a rovhomérné zvysovat tfeni se zemi. 2) Pomoci jedné ze zarazek na konci brusle - Nejdfive se rozhodnéte ve stacionarni
poloze, ktera brusle je pro vas pohodinéj$i. Pomalu zvedejte $picku brusle a postupné zatlaéte na brzdu, ¢imz se zvysSuje tfeni se
zemi. Udélejte si ¢as na to, abyste si vyzkou$eli obé brzdné metody. Vyzkousejte je v bezpeéné a chranéné oblasti. JAK NASTAVIT
SPRAVNOU VELIKOST — model QUADDY,LOGOMANIA (str. 7) JAK ODSTRANIT ,GRIND PLATE" - model: PRO4 (str. 7). Roces
QUAD jsou vyrabény v souladu s DIN EN13899: 2003 a patfi do tfidy A pro uZivatele do 100 kg (od velikosti UK 7, EU 41) a tfidy B
pro uzivatele do 60 kg (do velikosti UK 6, EU 40). Tento manual je platny pro v8echny modely brusli Roces QUAD.

Eesti keel

Lugege hoolikalt seda juhendit ja hoidke seda edaspidiseks kasutamiseks. ROLLERIKIIRID Ohutust kahjustavaid muudatusi ei tohi
teha. Kontrollige alati iselukustuvaid mutreid ja muid iselukustuvaid kinnitusi, kuna need véivad kaotada oma téhususe. Kontrollige
juhuslikult iselukustuvaid mutreid ja muid iselukustuvaid kinnitusi, kuna need véivad kaotada oma tdhususe. Keerake rattaid ja
veenduge, et need pdorleksid vabalt ning teljed ja laagrid todtaksid korralikult. Kontrollige rattaid kinnitavaid mutreid ja veenduge, et
need oleksid tihedalt kinni. Kui rattad on liiga kahjustatud, vahetage rattad vélja. Enne uisutamist kontrollige paelad ja pandlad ning
vahetage need kulumise korral vélja. Regulaarne hooldus suurendab seadmete turvalisust. Kui vaja, maarige laagrid. Reguleerige
rooli. Eemaldage kdik kasutamise kaigus tekkinud teravad servad. Enne uisutamise alustamist kandke alati kaitsevahendeid: kate /
randme, pdlve ja kuunarnuki kaitseid ning kiivrit. Kandke ka peegeldavaid seadmeid. Ole alati ettevaatlik, kontrolli oma kiirust ja
uisuta vastavalt uisutamisoskusele. Jargige liikluseeskirju ja poorake tahelepanu jalakaijatele, koertele, jalgratturitele ja teistele
uisutajatele. Uisutage kindlatel, kuivadel, puhtatel pindadel, eemal teistest liiklejatest. Arge uisutage maardunud vai mérjal pinnal,
kus vesi, 6li vdi muud vedelikud vivad teid kontrolli alt vabastada. Arge kunagi kandke midagi, mis halvendab teie kuulmis- voi
nagemisvdimet. Kontrollige rulluisu juhtimismehhanismi: see tuleb digesti reguleerida ja tihenduskinnitused tuleb kindlalt kinnitada.
KUIDAS PIDURDADA: KAKS NIPPI (k 6) 1) P ASUKOHT - Asetage tagumine jalg 90 ° nurga all eesmise rula kandi taha (nagu T-
téht). Kuidas testida, milline jalg on kdige mugavam? Selle testimiseks peate proovima T-d statsionaarses asendis. Kuidas ma saan
aeglustada? Peate tagumisele uisule alla vajutama, suurendades Uhtlaselt hddrdumist maapinnaga. 2) Uhe korgi kasutamine
uiskude ees - kdigepealt otsustage statsionaarses asendis, milline jalg on teile kdige mugavam. Laiendage oma tagumist jalga jark-
jargult ja suruge kork alla, suurendades h66rdumist maapinnaga jark-jargult. Mélema pidurdusmeetodi harjutamiseks kulub natuke
aega. Proovige neid turvalises ja kaitstud piirkonnas, et olla |dbusateks méngudeks! KUIDAS SUURUST REGULEERIDA - mudel:
QUADDY, LOGOMANIA (Ik 7) KUIDAS EEMALDADA ,HOLGPlaad” - mudel: PRO4 (lk 7). Roces nelikluisud on toodetud vastavalt
standardile DIN EN13899: 2003 ja nad kuuluvad A-klassi kasutajatele kuni 100 kg (suurusest UK 7, EU 41) ja B-klassi kasutajatele
kuni 60 kg (kuni Suurbritannia suurusele 6, EU 40). See juhend kehtib kdigile Rocesi neljarattalistele mudelitele.

Magyar nyelv

Kerjiik, figyelmesen olvassa el ezt a kézikonyvet, és 6rizze meg késébbi felhasznalas céljabol. GOROGZETT SOKOK A biztonsagot
ronté mddositasokat nem szabad elvégezni. Mindig ellen6rizze az 6nzaré anyakat és az egyéb énzaré rogzitéseket, mivel azok
elveszithetik hatékonysagukat. Véletlenszerlien ellenérizze az 6nzar6é anyakat és az egyéb Onzard rogzitéseket, mivel azok
elveszithetik hatékonysagukat. Forgassa el a kerekeket, hogy megbizonyosodjon arrél, hogy szabadon forognak-e, és hogy a
tengelyek és a csapagyak megfeleléen miikddnek-e. Ellendrizze a kerekeket rogzité anyakat és ellenérizze, hogy azok szorosan
vannak-e rogzitve. Cserélje ki a kerekeket, ha tul sériilt. Korcsolyazas elétt ellendrizze a csipkeket és csatot, és cserélje ki Sket
esetleges kopasuk esetén. A rendszeres karbantartds noveli a berendezések biztonsagat. Szikség esetén kenje meg a
csapagyakat. Allitsa be a kormanyt. Tavolitsa el a hasznalat soran Iétrehozott éles széleket. A korcsolyazas megkezdése elétt mindig
viseljen védofelszerelést: kéz- / csuklo-, térd- és konyokvéddket és sisakot. Viseljen fényvisszaveré eszkdzoket is. Mindig
korlltekintd, ellenérizze sebességét és korcsolyazjon a korcsolyazasi képességei szerint. Kévesse a kdzlekedési szabalyokat, és
tgyeljen a gyalogosokra, a kutyakra, a kerékparosokra és méas korcsolyazokra. Korcsolya sik, szaraz, tiszta felileten, tavol a tobbi
Uthasznalétol. Ne korcsolyazjon piszkos vagy nedves feltileteken, ahol viz, olaj vagy mas folyadék elvesztheti az iranyitast. Soha ne
viselien olyan targyat, amely csokkenti a hallas- vagy latasképességét. Ellendrizze a gorkorcsolya kormanyszerkezetét: azt
megfeleléen kell bedllitani, és a kétéelemeket szorosan régziteni kell. FEKEZES: KET TIPP (6. oldal) 1) T HELYZET - Helyezze a
hatsé labat 90 ° -os szogben az elsé korcsolya sarka mogoétt (mint a T betl). Hogyan tesztelhetem, melyik Iab a legkényelmesebb?
Ennek teszteléséhez allé helyzetben kell megtennie a T-t. Hogyan tudom lelassitani? A hatsé korcsolyat le kell nyomni, egyenletesen
névelve a surlédast a talajjal. 2) Az egyik dugd hasznalata a korcsolyak elétt - Allé helyzetben el&szor déntse el, melyik 1ab a
legkényelmesebb. Fokozatosan nyuijtsa ki a hatso labat, és nyomja le az (itk6zét, fokozatosan ndvelve a sirlédast a talajjal. Szanjon
egy kis id6t gyakorolni mindkét fékezési modszerrel. Probalja ki 6ket egy biztonsagos és védett terlileten, hogy készen alljon a
szérakozasral A MERET BEALLITASA - modell: QUADDY, LOGOMANIA (7. oldal) HOGYAN KELL Tavolitani a ,TAVLAP” - modell:
PRO4 (7. oldal). A Roces négykorcsolyat a DIN EN13899: 2003 szabvany szerint gyartjak, és az A osztalyba tartozik a 100 kg alatti
felhasznélok szamara (UK 7 méret, EU 41) és a B osztaly 60 kg alatti felhasznalék szdmara (az Egyesdlt Kirdlysdg méretéhez 6,
EU 40). Ez a kézikonyv az 6sszes Roces quad skate modellre érvényes.

Polski

Przeczytaj uwaznie niniejszg instrukcje i zachowaj jg do wykorzystania w przysztosci. ROLLER SKATES Nie wolno dokonywaé¢
zadnych modyfikacji, ktére mogg mie¢ negatywny wptyw na bezpieczenstwo. Zawsze sprawdzaj nakretki samozabezpieczajace i
inne samozabezpieczajgce elementy mocujgce, poniewaz w trakcie uzytkowania mogg si¢ poluzowywac¢. Obracajgc kota, upewnij
sie, ze obracajg si¢ swobodnie, a osie i fozyska dziatajg prawidtowo. Sprawdzi¢ nakretki zabezpieczajgce kota czy sg prawidtowo
dokrecone. Wymien kota, jesli sg zbytni zuzyte. Przed jazdag na wrotkach sprawdz sznurowadta i klamry i wymien je, jesli sg zuzyte.
Regularna konserwacja zwieksza bezpieczenstwo sprzgtu. W razie potrzeby nasmarowac tozyska. Usung¢ ostre krawedzie powstate
w wyniku uzytkowania. Przed rozpoczeciem jazdy na wrotach nalezy zawsze nosi¢ sprzet ochronny: ochraniacze rgk/nadgarstkéw,
kolan i tokci oraz kask. Warto posiada¢ réwniez elmenty odblaskowe. Zawsze badz ostrozny, kontroluj predkos¢ zgodnie z
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umiejetnosciami. Przestrzegaj zasad ruchu drogowego i zwracaj uwage na pieszych, psy, rowerzystow i innych skateréw. Jezdzij na
ptaskich, suchych, czystych powierzchniach z dala od innych uzytkownikéw drég. Nie nalezy jezdzi¢ na brudnych lub mokrych
powierzchniach, na ktérych woda, olej lub inne ptyny moga sprawié, Ze tracisz kontrole. Nigdy nie uzywaj sprzetu, ktéry moze ostabi¢
Twoj stuch lub zdolnosci widzenia. Sprawdz mechanizm ptozy skretnej (skate steering): musi by¢ prawidiowo wyregulowany, a
elementy taczace powinny by¢ mocno zamocowane. SPOSOBY HAMOWANIA: DWA SPOSOBY (strona 6) 1) Umies¢ tylng stope
pod katem 90° za pietg przedniej wrotki (tak jak w przypadku litery T). Jak sprawdzi¢, ktéra stopa jest najwygodniejsza? Aby to
sprawdzi¢, nalezy sprébowac T w pozyciji stacjonarnej. Jak moge zwolni¢? Nalezy docisng¢ tylng wrotke, ro(wnomiernie zwiekszajgc
tarcie z podtozem. 2) Korzystanie z jednego z hamulcéw przednich — Najwygodniejszg pozycje nalezy sprawdzi¢ przed
rozpoczgciem jazdy, ktéra stopa jest dla Ciebie najwygodniejsza. Wysun stopniowo tylng noge i dociskaj stoper, stopniowo
zwigkszajac tarcie z podtozem. Poswigc troche czasu na trening z obiema metodami hamowania. Wyprébuj je w bezpiecznym i
chronionym miejscu, aby by¢ gotowym do zabawy! Jak ustawi¢ rozmiar - modele: QUADDY,LOGOMANIA (strona 7) Jak usung¢
"GRIND PLATE" - model: PRO4 (strona 7). Roces quad skates produkowane sg zgodnie z normg DIN EN13899:2003 i nalezg do
klasy A dla uzytkownikéw do 100 kg (z wielkosci UK 7, EU 41) oraz klasy B dla uzytkownikéw do 60 kg (do wielkosci UK 6, EU 40).
Niniejsza instrukcja jest wazna dla wszystkich modeli wrotek Roces.

Slovenéina

Pozorne si pregitaijte tdto priruéku a uschovaite ju pre budtce pouzitie. KOLIESKOVE KORCULE Na kolieskovych korguliach nesmu
byt vykonané Ziadne Upravy, ktoré by mohli ohrozit bezpe€nost. Vzdy skontrolujte samosvorné matice a dalSie prvky sluziace k
bezpecénej jazde. Ak sa tato kontrola nevykond, koréula by mohla stratit bezpecnostné prvky a stat sa nebezpecnou. Nahodne
skontrolujte samosvorné matice a dal$ie samosvorné upeviiovacie prvky, pretoze pouzivanim méze dojst k ich uvolneniu. Otacajte
kolieskami, aby ste sa uistili, Ze sa volne ota¢aju a ram a loziska funguju spravne. Skontrolujte matice, ktoré upeviiuju kolieska a
uistite sa, Ze su dostatocne utiahnuté. Ak su kolieska poSkodené, vymerite ich. Pred koréulovanim skontrolujte aj Snurky a pracky.
Vymefite ich v pripade, Ze uz nespifiaju svoju funkciu a javia znamky opotrebenia. Pravidelna udrzba zvy$uje bezpeénost zariadenia.
V pripade potreby loziska premastite. Odstrarite akékolvek ostré hrany vytvorené pouzivanim. Pred zacatim kor€ulovania vzdy
pouzivajte ochranné pomdcky: chranice ruk / zapasti, kolien, laktov a helmu. Pouzivajte tiez reflexné prvky. Vzdy budte opatrni,
kontrolujte svoju rychlost a techniku korculovania podla svojich schopnosti. Riadte sa pravidlami cestnej premavky a venujte
pozornost chodcom, psom, cyklistom a ostatnym korculiarom. Korculujte na rovnych, suchych a &istych povrchoch, mimo cesty.
Nesnazte sa koréulovat na Spinavych alebo mokrych povrchoch, kde sa drzi voda, olej alebo iné kvapaliny. MézZe to viest k
neprijemnému padu. Nikdy nenoste ni¢, ¢o by znizilo Vas$ sluch alebo zrak. Skontrolujte mechanizmus kolieskovych kor¢uli: musi
byt spravne nastaveny a spojovacie prvky musia byt pevne utiahnuté. AKO BRZDIT: DVA TIPY (str. 6) 1) T POZICIE - Umiestnite
zadnu nohu v uhle 90 ° za patu prednej korcule (ako pismeno T). Ako zistit, ktora noha je pohodinejsia? Aby ste to otestovali, musite
skusit T v stacionarnej polohe. Ako teda moZete spomalit? Musite tladit na zadnej koréuli a rovnomerne zvySovat trenie so zemou.
2) Pomocou jednej zo zarazok na konci kor€ule - Najskor sa rozhodnite v stacionarnej polohe, ktora korcula je pre vas pohodinejsia.
Pomaly zdvihajte $picku kor€ule a postupne zatlacte na brzdu, ¢im sa zvySuje trenie so zemou. Urobte si ¢as na to, aby ste si
vyskusali obe brzdné metody. Vyskusajte ich v bezpeénej a chranenej oblasti. AKO NASTAVIT SPRAVNU VELKOST - model
QUADDY, Logomania (s. 7) ODSTRANOVANIE "GRIND PLATE" - model: PRO4 (s. 7). Stvorcové korgule Roces su vyrabané v
sulade s DIN EN13899: 2003 a patria do triedy A pre pouzivatefov do 100 kg (od velkosti UK 7, EU 41) a triedy B pre pouzivatelov
do 60 kg (do velkosti UK 6, EU 40).Tento manual je platny pre vSetky modely kor€ul Roces QUAD.

Slovenséina

NAVODILA ZA UPORABO KOTALK ROCES Zahvaljujemo se vam za izbiro kotalk Roces. Roces je vodilno podjetje na podro¢ju
proizvodnije kotalk in ena najbolj cenjenih blagovnih znamk na svetu. Pred uporabo preberite naslednje besedilo. Priporo¢amo, da
navodila za uporabo hranite ves ¢as uporabe kotalk. Na kotalkah ne spreminjajte in ne uporabljajte rezervnih delov, ki niso namenjeni
za va$ model. Vsaka sprememba lahko Skoduje vasi varnosti. Pred vsako voznjo preverite ali so matice pritrjene. Priporo€amo, da
ob menjavi koles, zamenjate tudi matice. Pred vsakim za¢etkom voZznje zavrtite kolesa, da se prepri¢ate, ¢e se prosto vrtijo in
preverite kolesa, zavore, vezi. Ce so izrabljeni, jih zamenjajte. LeZaje maZite po potrebi. Preverite krmilni mehanizem, da je pravilno
nastavljen in vijaki ustrezno pritrieni. Redno vzdrZevanje povecuje varnost. Vedno nosite za$¢itno opremo: $¢itnike za komolce,
kolena in zapestja ter ¢elado. Nosite odsevne predmete. Uporabljajte nogavice. Ne vozite ponoéi ali v temi. Nikoli ne nosite ni¢esar,
kar bi lahko poslabs$alo sluh ali vid. Otroci morajo biti pod nadzorom odraslih. Ne vozite v umazanih ali mokrih prostorih, kjer lahko
izgubite nadzor nad razlito vodo, oljem ali drugimi teko¢inami. Vedno se vozite tako, da lahko kadarkoli obrnete ali ustavite in
upostevate vsa pravila ravnanja na ulici. Pazite se peScev, psov, kolesarjev in drugih udelezencev v prometu. Ko se premikate, ne
pozabite, da morate prilagoditi hitrost mestu, vidljivosti in osebi okoli sebe, upostevajte prometna pravila. Kako zavirati: dva nasveta
(stran 6). T-polozaj - zadnje stopalo postavite za sprednjim pod kotom 90 stopinj (kot ¢rka T). Kako preveriti, katera noga vam bolj
ustreza spredaj in katera zadaj? Preverite tako, da se postavite v mirovanju postavite v T-poloZzaj. In kako lahko upocasnite hitrost?
Tako, da s kotalko na zadnji nogi pritisnete proti tlom ter enakomerno povecujete trenje s tlemi. Uporaba zavor pred kotalkami — v
mirujoéem poloZaju najprej preverite katera noga vam bolj ustreza. Sprednjo nogo pocasi iztegnite naprej in postopoma pritisnite
zavoro proti tlom s povecevanjem trenja. Vzemite si dovolj ¢asa, da preizkusite obe metodi zaviranja — vadite jih na varnem in
za$¢itenem obmocju, da boste varno pripravljeni na zabavo. Nastavitev velikosti za model QUADDY (stran 7). Kotalke Roces so
izdelane v skladu z DIN EN13899: 2003 in spadajo v razred A za uporabnike do 100 kg (od velikosti UK 7, EU 41) in razred B za
uporabnike do 60 kg (do velikosti UK 6, EU 40).

Hrvatski

Upute za upotrebu Zahvaljujemo vam $to ste odabrali Roces koturaljke. Roces je vodeca tvrtka na podrucju proizvodnje koturaljki i
jedna od najcjenjenijih svjetskih robnih marki. Prije koriStenja procitajte tekst u nastavku. Nemojte raditi nikakve izmjene na
koturaljkama i ne koristite rezervne dijelove koji nisu namijenjeni vaSem modelu. Vijci,kojima so pri¢vr§éeni kotadi, mogu se odviti i
priviti samo dva puta. U svakom slu¢aju vam preporuc¢ujemo, da ih zamijenite pri svakoj zamjeni kotaca. Prije poCetka vozZnje uvijek
provjerite kotace, koc¢nice , vezice i zamijenite ih ako su istroSene. Uvijek nosite zastitnu opremu: kacigu, stitnike za laktove, koljena
i zape$ce. Nosite Carape. Nemojte se voziti nocéu ili u tami. Nikada ne nosite nista Sto bi moglo oslabiti sluh ili vid. Djeca morajo biti
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pod nadzorom odraslih osoba. Nemojte se voziti po prljavim ili mokrim povr§inama na kojima mogli biste izgubiti nadzor zbog
prolivene vode, ulja ili drugih tekucina. Uvijek se vozite tako, da u svakom trenutku mozete skrenuti ili se zaustaviti i postujte sva
pravila ponasanja na ulici. Pazite na pjeSake, pse, bicikliste i druge rolere. Pri kretanju ne zaboravite, da brzinu morate prilagoditi
mijestu, vidljivosti i osobama oko sebe. Kako se zaustaviti: T-polozaj - postavite straznju nogu pod kutom od 90°. Kako testirati koja
noga je najudobnija? Da biste ovo testirali, morate testirati T u stacionarnom polozaju. Kako mogu usporiti? Koristite jedno od
kocnica ispred koturaljka. Opet testirajte, koja noga vam je najudobnija. Pritisnite postupno straznju nogu i pritisnite ko¢nicu postupno
povecavajuci trenje sa tlom. Odvojite si malo vremena, kako biste uzeli praksu sa obje metode ko¢enja. Obje metodi isprobajte na
sigurnom i zadticenom podrucju. Koturaljke tvrtke Roces proizvedene su u skladu s propisima DIN EN13899:2003 i pripadaju klasi
A za korisnike do 100 kg (od velicine UK 7, EU 41) te klasi B za korisnike do 60 kg (do veli¢éine UK 6, EU 40).
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